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薄荷活體內精油生成的順序 

如果有「萜烯的發生系統學 terpene biogenetics」一詞的話，該詞必須涵蓋

植物體內產生的精油是從什麼物質產生，經由怎樣的過程產生，及過程會發生何

種變化等各層面意涵。     
本國最受重用的產精油之一為薄荷油，已有許多研究探討其成分，加上其植

物體生長極快的緣故，有關其收割時期的各種試驗也有相當的研究成果，相信這

些考察都已經很完備了。 
  
 
 

由本表可知，實際上薄荷植物體內的變化是生成酸，二重結合生成等全都是

向酸化方向進行。從而可得知薄荷油中主成分 Menthol（薄荷醇）是由其他物質

所生成，但仍有難以下定論的部分，還需調查薄荷油從生成到消滅間各階段的成

分變化才能確認。 
至此，著者有關臺灣產薄荷實驗相信已合理說明日後有關氣候對其生育的影

響以及不同生育地的薄荷間產出之精油的差異。 
 




